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Организационные и дисциплинарные мероприятия 
 

№ Дата Мероприятия Ответственный 
1. 1 сентября Церемония посвящения первокурсников в 

студенты РГГМУ. Управление ВВР 

2. 2 сентября Собрание родителей студентов I курса. Факультеты 
3. 5-6 сентября "Штурм гидромета" ОСО 
4. 

до 23 
сентября 

Собрание первокурсников по факультетам. 
Презентация деятельности студенческого 
самоуправления. Анкетирование «Хочу, могу, 
умею», «Портрет первокурсника». 

Управление ВВР 
Факультеты 

ОСО 

5. 

14 сентября 

Молодежная образовательная конференция 
«Арктика объединяет молодежь России и 
мира» на площадке Конгресса университета 
Арктики UArctic 

Управление ВВР 
ОСО 

6. 
12-30 

сентября 

Квест «Первокурсник». Адаптационный 
тренинг на командообразование, сплочение, 
выявление лидера в группах первокурсников 
по факультетам  

Отдел КМВР 
ОСО 

7. 01-18  
сентября 

Организационная работа. Выборы 
уполномоченного по правам студентов 
РГГМУ. 

Управление ВВР 
ОСО 

8. 23 сентября Всероссийский молодежный экологический 
форум - 2016 

Управление ВВР 
ОСО 

9. 

До 30 
сентября 

Студенческий совет в общежитиях. 
Ознакомить с правилами проживания, 
Положением старосты общежития. 

Отдел РМС 
Председатель ОСО 

председатели 
Студсоветов 
общежитий 

10. Сентябрь-
октябрь  

Собрания старост учебных групп по 
факультетам 

Заместители деканов 
по воспитательной 

работе, 
Председатели 

студенческих советов 
факультетов, 
Отдел РМС 

11. Сентябрь  Инициация работы по организации 
студенческих советов факультетов 

Отдел РМС 
Председатель ОСО 

12. Сентябрь-
октябрь  

Общие собрания студентов по факультетам  Деканы, заместители 
деканов по 

воспитательной 
работе, 

председатель ОСО 
Отдел РМС 

13. Сентябрь-
октябрь 
2016 

Общее собрание кураторов учебных групп  Заместители деканов 
по воспитательной 

работе, 
председатель ОСО  

отдел КМВР, 
отдел РМС 

14. Сентябрь Беседа с иностранными студентами: 
«Безопасность дорожного движения» Отдел РМС 



№ Дата Мероприятия Ответственный 
15. 29-30 

сентября  
Участие в VI Международном конгрессе 
«Безопасность на дорогах ради безопасности 
жизни» 

Отдел РМС 
Председатель ОСО 

16. В течение 
года 
ежемесячн
о 

Мероприятия по реализации плана по 
снижению смертности населения от ДТП Зам. деканов, 

Отдел РМС 

17. В течение 
года  

Участия студентов РГГМУ в университетских, 
районных и городских мероприятиях по 
безопасности дорожного движения в рамках. 

Отдел РМС 
 

18. Сентябрь, 
апрель 

Акция по уборке и благоустройству 
общежитий «Чистота спасёт мир». 

Коменданты, 
Студсовет общежитий, 

отдел КМВР 
19. октябрь Всероссийский субботник по благоустройству 

и уборке города. 
отдел КМВР, 

ОСО 
20. Сентябрь-

октябрь. 
Февраль-

март 

Собрание студентов, не являющихся 
гражданами РФ. Адаптация, социализация, 
правила поведения в общежитии. Права и 

обязанности. 

Представитель УФМС 
Отдел ВКМР 

21. 3 – 7  
октября  

 

XIX смена Всероссийского лагеря-семинара 
лидеров студенческого самоуправления 

«СТУПЕНИ» 

Отдел РМС, 
ОСО 

22. 
24 октября 

Молодежная образовательная конференция 
«Транспортное обеспечение Арктической зоны 

Российской Федерации» 

Управление ВВР 
ОСО 

23. 25 октября Молодежная образовательная конференция 
«Инфраструктурное развитие Арктики» 

Управление ВВР 
ОСО 

24. 

Октябрь- 
ноябрь 

Собрания со студентами из ЯНАО, НАО,  
Р. Хакасия и др. с сотрудниками 

представительств по вопросу организации IX 
Международного фестиваля национальных 

культур «Меридианы дружбы». 

Управление ВВР 
 

25. 5-9 декабря Всероссийская молодежная арктическая 
конференция в рамках Международного 
форума «Арктика: настоящее и будущее» 

Управление ВВР 
ОСО 

 
26. 5-9 декабря Деловая зона «Арктический молодежный 

центр компетенции» на Международном 
форуме «Арктика: настоящее и будущее» 

Управление ВВР 
ОСО 

 
27. 1-5 января Обход общежитий РГГМУ с целью проверки 

соблюдения регламента проживания в 
общежитии в праздничные дни 

Управление ВВР 

28. Февраль Торжественная церемония чествования 
отличников РГГМУ. 

Управление ВВР 
Деканы ф-тов 

29. Февраль Встреча «За круглым столом» ректората с 
социально-активными студентами РГГМУ 

Управление ВВР, 
ректорат 

30. 15 февраля Подведение итогов аттестаций и сессий. 
Выбор лучшей группы факультета 

Зам. деканов 
факультетов по 
воспит. работе 

31. Апрель  Городской этап конкурса «Куратор года» Отдел ВКМР 
Отдел РМС 

32. Май  Традиционная встреча социально-активных 
студентов со специалистами Отдела ВВР 
«Разговор за круглым столом» 

Управления ВВР 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 
33. февраль-май Работа с должниками по оплате за обучение, за 

проживание в общежитии: вызов в деканат, на 
студсовет, работа с кураторами 

Зам. деканов 
факультетов по 
воспит. работе 

34. февраль-май Ежемесячное подведение итогов по 
посещаемости по группам. Озвучивание 
результатов на старостатах  

Зам. деканов 
факультетов по воспит. 

работе 
35. Конец июня, 

начало июля 
Церемония вручения дипломов выпускникам 
2017 года. 

Управление ВВР, 
деканы 

36. Не реже 2 раз 
в семестр 

Координационный совет РГГМУ Проректор ВВР 

37. По 
требованию 

Заседание Дисциплинарной комиссии РГГМУ Начальник 
Управления ВВР, 

деканы факультетов 
38. По графику 

заседаний 
ОСО 

Регулярные посещения заседаний ОСО 
Отдел РМС 

39. По графику 
студсоветов, 
по запросу 

Посещение заседаний Студсоветов 
факультетов Управление ВВР 

40. По графику 
студсоветов 

Посещение заседаний Студсоветов общежитий  Управление ВВР 
Начальник ОКМВР, 
спец.соц., психолог 

41. В конце 
семестров 

Поощрение социально-активных студентов, 
участвующих в мероприятиях РГГМУ и города Управление ВВР 

42. По мере 
надобности 

Встреча сотрудников Управления по 
воспитательной работе с кураторами групп Управление ВВР 

43. По 
требованию 

Организация встреч студенческих землячеств Управление ВВР, 
деканы ф-тов 

44. В течение 
года по 

поступлению 
информации 

Организация межвузовских, городских 
молодёжных проектов. Управление ВВР, 

ОСО 

45. В течение 
семестра 

Регулярный контакт работников деканата со 
старостами (при необходимости со студентами 
персонально) по вопросам успеваемости, 
организации учебного процесса, быта 
студентов и мероприятий, организуемых на 
факультете и в университете. 

Кураторы групп 

46. По мере 
надобности 

Встреча сотрудников Управления с 
кураторами групп. Планирование и 

организация работы.  
Управление ВВР 

47. В течение 
года 

Дежурство по обеспечению правопорядка в 
праздники Управление ВВР 

48. сентябрь-
июнь 

по 
поступлению 
информации 

Участие в организации и проведении 
межвузовских, городских молодёжных 

проектов 

Управление ВВР, 
ОСО 

49. ежемесячно Обновление стенда «День рождения». Зам. начальника 
ОКМВР 

 
Гражданско-патриотическое воспитание 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 

1. Сентябрь 
2016 г. 

Организационное собрание волонтеров Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

2. 
Сентябрь 

2016 г. 
Презентация деятельности студенческого 
сообщества «Волонтеры Победы» на 
факультетских собраниях первокурсников 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

3. 
Сентябрь-

ноябрь 
2016 г. 

Работа волонтеров по подготовке материалов 
Летописи 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

(Волонтеры Победы) 

4. Сентябрь 
2016 г. 

Ознакомительная экскурсия по СПб для 
иногородних студентов 1 курса 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

5. Ноябрь 2016 
г. 

Экскурсия для студентов 1 курса в музей 
Блокады 

Отдел 
патриотического 

воспитания 

6. Сентябрь-
апрель 

Встречи волонтёров с ветеранами. 
Интервьюирование. Сбор материалов в Музей 
РГГМУ 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

(Волонтеры Победы) 

7. Декабрь-
апрель 

Формирование Летописи Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

(Волонтеры Победы) 

8. 8 сентября 
2016 г. 

Участие в торжественно-траурной церемонии 
возложения венков и цветов на Пискаревском 
мемориальном кладбище 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

9. 18 сентября 
Организация участия в выборах в 
Законодательное собрание СПб, 
Государственную Думу.   

Управление ВВР 

10. 
Сентябрь-

ноябрь 
2016 г. 

Кураторские часы на темы: 
− «Противодействие терроризму и 

экстремизму»,  
− «История вуза. Права и обязанности 

студента», 
− «Школа молодого избирателя», 
− «900 блокадных дней», 
− «Государственные символы Российской 

Федерации» 

Зам. деканы по 
воспит. работе, 
Кураторы групп 

11. Октябрь 
2016 г. 

Историко-познавательная экскурсия по местам 
боевой славы Ленинградской области 
(Синявинские высоты, Невский пятачок и т.д.) 

 

12. 
Сентябрь-
октябрь 
2016 г. 

Организация и формирование туристического 
клуба РГГМУ 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

13. 22 октября Всероссийский экологический субботник – 
День благоустройства Санкт-Петербурга 

Управление ВВР 
ОСО 

14. 03-06 ноября 
2016 г. 

Туристический поход «Линия Маннергейма»: 
a. Маршурт 1: С-Пб - ж/д ст. Кирилловское – 
Укрепрайон Суурниеми - оз. Глубокое (ночёвка) 
– Заброшенный финский завод — озеро 
Таасионламмет - Укрепрайон Лейпясуо – 

Руководитель 
туристического клуба 

Дамбаев А.Б. 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 
Плотина –ж/д станция Лейпясуо – С-Пб 
Продолжительность: 2 дня. Длина: 20 км 
b. Маршрт 2: С-Пб (метро «Гражданский 
Проспект») – пос. Каменка – Укрепузел 
Суммакюля - Финское военное захоронение – оз. 
Желанное (ночёвка) – Укрепузел Суммаярви - 
Форт Поппиуса – братские могилы – плотина 
затопления на реке Перовка – заброшенный 
артиллерийский полигон - станция 
Кирилловское – станция Удельная – 
Финляндский вокзал  
Продолжительность: 2 дня. Длина: 26 км 
c. Маршрут 3: С-Пб (метро «Гражданский 
Проспект») – пос. Каменка – Укрепузел 
Суммакюля – Укрепузел Суммаярви – плотина 
затопления на реке Перовка - Укрепрайон 
Лейпясуо - Укрепрайон Суурниеми - С-Пб 
Продолжительность: 3 дня. Длина: 40 км 

15. 

11-13 
сентября 

2016 г или 30 
апреля-01 
мая 2017 г. 

Туристический поход на Озеро Ястребиное: 
маршрут- СПБ- ст.Кузнечное-оз.Ястребиное 
(Большие скалы , гора Парнас.) -
оз.Клюквенное-ст.Кузнечное -СПБ 
Продолжительность: 3 дня. Длина: 35 км 

Руководитель 
туристического клуба 

Дамбаев А.Б. 

16. 27 января 

Церемония возложения цветов на Ново-
Волковском кладбище, посвящённая 73-й 
годовщине полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады в годы ВОВ 1941-
1945гг. 

Начальник 
Управления ВВР, 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

17. 27 января 

Церемония возложения цветов на 
Пискарёвском мемориале, посвящённая 73-й 
годовщине полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады в годы ВОВ 1941-
1945гг. 

Н Начальник 
Управления ВВР, 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

18. 19-27 
февраля 

Мероприятия к Дню защитника отечества Начальник Отдела 
ВВР 

Председатель ОСО 

19. 
Апрель Межфакультетский конкурс-выставка малых 

литературных форм и фоторабот «Моя семья и 
Великая Отечественная война». 

Студенческое 
сообщество 

«Волонтеры Победы». 

20. апрель-май 
2017 г. 

Организация ежегодной патриотической акции 
«Наши деды в Великой Отечественной войне» 

Студ. совет 
факультета филологии 

21. 
Апрель-май 

Уборка подшефного памятника экипажу 
эскадренного миноносца «Стройный» 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

22. 
май 

Познавательная игра-путешествие для 
иностранных студентов по Санкт-Петербургу 
«Легендарный Петербург» 

Председатель ОСО, 
Начальник Отдела 

ВВР 
23. 

05-09 мая 
2017 г 

Туристический поход «Веппскй лес»: 
(необходим автобус, 300 км от города) - дер. 
Корбеничи - озеро Капшозеро - дер. Нюрговичи 
- озера Верхнее и Среднее Колмозеро - дер. 
Нойдала - озеро Хозозеро - река Урья - дер. 
Лукино  

Руководитель 
туристического клуба 

Дамбаев А.Б. 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 
Продолжительность: 3-8 дней. Длина: 35-75 
км 

24. Май Участие в городских, районных мероприятиях, 
приуроченных ко Дню Победы 

Управление ВВР, 
Председатель ОСО 

25. 9 мая Участие в шествии «Бессмертный полк»  

26. 
май-август 

2016 -
2017 гг. 

Участие в программе «Чистая Вуокса»: 
маршрут в зависимости от плана волонтерской 
организации «Чистая Вуокса», 
Продолжительность: 2 дня. Длина: 15-25 км 

Руководитель 
туристического клуба 

Дамбаев А.Б. 

27. май 
Торжественно-траурная церемония 
возложения цветов, посвященная Дню Победы 
на Пискаревском мемориальном кладбище 

Управление ВВР, 
Председатель ОСО 

28. В течение 
семестра 

Экскурсии по историческим местам: 
- Синявинские высоты 
- «Невский пятачок» 
- «Великий Новгород» 
- «Гатчина» 

Отдел ПВ, 
зам. деканов по 
воспитательной 

работе, кураторы 

29. В течение 
семестра 

Участие студентов в мероприятиях, 
посвященных общероссийским праздникам (23 
февраля, 8 марта, 1 и 9 мая, 12 июня) 

Начальник 
Управления ВВР, Зам. 

деканов по учебно-
воспитательной 

работе 

30. В течение 
семестра 

Кураторские часы «Встреча с юристом» на 
темы: 
− Что мы знаем о своих конституционных 

правах? 
− Правонарушение в молодёжной среде, 

ответственность и закон. 
− Противодействие терроризму и 

экстремизму. 
− Коррупция как глобальная проблема 

современности. Масштабы и формы 
проявления коррупции в России» 

Зам. деканов по 
учебно-

воспитательной 
работе, 

кураторы 

31. Ежемесячно 
Собрание волонтеров Победы Отдел 

патриотического 
воспитания, ОСО 

32. В течение 
года 

Ведение странички в ВКонтакте «Волонтеры 
Победы РГГМУ» 

ОСО (Волонтеры 
Победы) 

33. 
Сентябрь-

ноябрь, 
апрель-июль 

Экскурсии по городам Ленинградской области 
(Пушкин, Петергоф, Кронштадт, Гатчина)  

 
Культурно-массовая работа 

 
№ Сроки Мероприятия Ответственные 
1. 

1 сентября 
Торжественное мероприятие для студентов 1 

курса в День знаний, посвящённое началу 
учебного года 

ОВКМР 

2. 8, 10, 18 
сентября 

Собрание первокурсников. Анкетирование 
«Хочу, могу, умею». Выявление творческих 

интересов и наклонностей. 

ОВКМР 
ОСО 

3. 10 сентября Участие студентов 1 курса в параде 
студенчества СПб. 

Управление ВВР, 
ОСО 
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№ Сроки Мероприятия Ответственные 
4. 16 сентября Праздник –посвящение первокурсников в 

студенты РГГМУ. В КК «Аврора» 
Управление ВВР, 

ОСО 
5. 

26 сентября 
Городской праздник – День Санкт-

петербургского первокурсника 
в СКК «Юбилейный». 

ОВКМР 
ОСО 

6. Сентябрь-
октябрь 

Участие в конкурсе «Мисс Студенчество 
Санкт-Петербурга – 2016». 

ОВКМР 
ОСО 

7. Октябрь-
май 

Молодежный фестиваль 
«Студенческий марафон». 

ОВКМР 
ОСО 

8. Октябрь Проект «Твоя сцена». 
Кастинг ведущих. 

ОВКМР 
ОСО 

9. 

1 октября – 
9 декабря 

Региональный просветительский конкурс 
социальных плакатов и художественного 

творчества «МОЯ АРКТИКА» по 
привлечению внимания молодежи по вопросам 

Арктики 

ОВКМР 
ОСО 

10. Октябрь-
декабрь 

Городской студенческий фестиваль 
 «Я-МОЛОДОЙ!» 

ОВКМР 
ОСО 

11. Ноябрь Проект «Твоя сцена» 
Конкурс «Шоу талантов». 

ОВКМР 
ОСО 

12. Ноябрь Проект «Твоя сцена» 
Межфакультетская игра КВН-2016. 

ОВКМР 
ОСО 

13. 
Ноябрь 

Межвузовский фестиваль хоров в 
Политехническом университете. Участие хора 
РГГМУ. 

ОВКМР 
ОСО 

14. 

Декабрь IX Международный фестиваль национальных 
культур «Меридианы дружбы».  

Управление ВВР 
ОСО 

Каф.физической 
культуры и 
валеологии 

15. Декабрь Праздничное мероприятие «Студенческий 
Полярный Новый год». 

ОВКМР 
ОСО 

16. 
Декабрь 

Участие хора РГГМУ в битве хоров Санкт-
Петербурга. 

 ДК «Выборгская сторона». 

ОВКМР 
ОСО 

17. 25 января Проведение мероприятия, посвящённого Дню 
Святой Татьяны 

Проректор ВВР, 
Начальник 

Управления ВВР 
18. 

25 января 
Покровский зимний 
студенческий бал, 

Межвузовская ассоциация «Покров». 

ОВКМР 
ОСО 

19. 19 февраля Торжественное мероприятие, посвященное 
Дню защиты Отечества.  

20. Февраль  Организация и проведение студенческого 
праздника «Гидрологический экватор» на базе 
практик в дер. Даймище 

Руководитель зимней 
практики 

21. 14 февраля Гидромет на льду ОСО, 
Управление ВВР 

22. Февраль Церемония чествования студентов, 
отличившиеся в учебе, научной и 

общественной деятельности РГГМУ 
«Отличник РГГМУ». 

Управление ВВР 
ОСО 
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№ Сроки Мероприятия Ответственные 
23. Март Межвузовский конкурс «Вечер Восточной 

поэзии». 
ОВКМР 

ОСО 
24. 6/7 марта Торжественное мероприятие, посвященное 

Международному женскому дню 8 Марта. 
ОВКМР 

ОСО 
25. Март Творческий конкурс «Мисс и Мистер 

ГИДРОМЕТ». 
ОВКМР 

ОСО 
26. 23 марта День РГГМУ. К всемирному дню водных 

ресурсов и Дню метеоролога. Концертная 
программа 

Арефьева В.А 
Пахомова В.В. 

27. Апрель Отборочные туры Фестиваля студенческого 
творчества «АРТ- СТУДиЯ!». 

ОВКМР 
ОСО 

28. 

Апрель V международный молодёжный студенческий 
фестиваль «Люди мира». 

Каф.русского языка 
как иностранного и 

довузовской 
подготовки 

ОВКМР 
ОСО 

29. Апрель XI международный фестиваль молодых 
исполнителей патриотической песни «Нева-
Десант» 

Председатель ОСО 
РГГМУ 

Пахомова В.В 
Арефьева В.А. 

30. 

Апрель 

Межфакультетский конкурс медиатворчества, 
посвященный 72 годовщине Победы 

советского народа в Великой Отечественной 
войне. 

ОВКМР 
ОСО 

31. Апрель III Весенний Межвузовский «Бал Цветов» 
РГПУ им. А. И. Герцена. 

ОВКМР 
ОСО 

32. Апрель II Межвузовский студенческий театральный 
конкурс «Театральный ринг» Арефьева В.А 

33. Апрель III Весенний Межвузовский «Бал Цветов» 
РГПУ им. А. И. Герцена. 

ОВКМР 
ОСО 

34. 3 мая Концерт хоровых коллективов. СПбГУ. ОВКМР 
ОСО 

35. 
Май 

«Студенты РГГМУ– Победе!». 
Межфакультетский праздник. Концертная 

программа 

ОВКМР 
ОСО 

36. 
Май 

III Онлайн-марафон чтение писем военных лет 
«Пишу тебе, моя родная… Я жду тебя, мой 

дорогой!». 

ОВКМР 
ОСО 

37. Май Организация и проведение акции «Дети 
войны» 

Зам. декана 
факультета Экологии 

и природопользования 
38. 21 мая Мероприятия к Дню полярника Начальник 

Управления ВВР 
Зам. деканов по 
воспит. работе 
факультетов 

39. Конец 
июня – 
начало 
июля 

Торжественная церемония вручения дипломов 
выпускникам 2017 года. Творческая 

программа. 

ОВКМР 
ОСО 

40. В течение 
года 

Посещение спектаклей театров города по 
текущему репертуарному плану Арефьева В.А 
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№ Сроки Мероприятия Ответственные 
41. Июнь -

июль
Организация культурно-массовых 
мероприятий студентов на базе практик в дер. 
Даймище 

Руководитель летней 
практики 

42. В течение
семестра

Студенческий калмыцкий ансамбль «Айс» Болдырев Д.Д. 

43. В течение
семестра

Хор РГГМУ Пахомова В.В. 

44. В течение
семестра

Театральная мастерская Арефьева В.А. 

45. В течение
семестра

Клуб КВН РГГМУ Арефьева В.А. 

46. март -май - Недели Франкофонии;
- Недели английского языка; 
- Недели русского языка и литературы 

Зав. кафедрами, 
Студ.совет факультета 

филологии, 
старосты групп 

47. март Масленица на факультете филологии Студ.совет факультета 
филологии 

48. июнь «Студент года» РГГМУ Начальник 
Управления ВВР 

Деканы факультетов 
49. В течение

года
Хор РГГМУ 

50. В течение
года

Этническая группа «ЭНЭР» 

51. В течение
года

Студенческий калмыцкий ансамбль «Айс» 

52. В течение
года

Ансамбль вокального творчеста РГГМУ 

53. В течение
года

Театральная мастерская 

Социально-психологическая поддержка 

№ Сроки Мероприятия Ответственные 
1. 2 сентября Собрание с родителями студентов 1 курса Факультеты 
2. 

С 12 по 30 
сентября 

Адаптационный тренинг на 
командообразование, сплочение, выявление 

лидера в группах первокурсников по 
факультетам. 

ОСО 
Отдел ВКМР 

3. до 23
сентября 

Анкетирование «Могу, умею, хочу». 
Анкетирование «Портрет первокурсника». Управление ВВР 

4. 
Октябрь, 
ноябрь, 

март 

Подготовка и участие в конкурсе 
творческих работ «Купчино выбирает», 

посвященного антинаркотической 
направленности и пропаганде здорового 

образа жизни. 

ОСО 
Отдел ВКМР 

5. Октябрь Круглый стол с представителями 
Общественной организации «Общее дело» 

и студентами 1 курса РГГМУ с целью 
профилактики асоциальных явлений в 

молодежной среде. 

Отдел ВКМР 

6. Ноябрь Конкурс студенческих плакатов 
антинаркотической направленности. 

ОСО 
Отдел ВКМР 
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№ Сроки Мероприятия Ответственные 
7. Ноябрь Флешмоб «Поменяй сигарету на конфету!» 

В учебных корпусах РГГМУ. 
ОСО 

Отдел ВКМР 
8. 1, 2

декабря 

Флешмоб, приуроченный к 
Международному дню борьбы со СПИДом 

«Стоп-СПИД!». 

ОСО 
Отдел ВКМР 

9. 
Декабрь 

Участие в Санкт-Петербургском 
антинаркотическом форуме «Санкт-

Петербург – территория безопасности». 
Отдел ВКМР 

10. 1 тур:
сентябрь-
декабрь 
2 тур: 

февраль-
май 

Конкурс «Лучшая квартира» в общежитиях 
РГГМУ Отдел ВКМР, 

Психолог 
Старосты общежитий 

11. Январь Обход общежитий РГГМУ с целью проверки
санитарно–гигиенических норм и соблюдения 
регламента проживания в общежитии 

Отдел ВКМР 

12. Февраль Круглый стол с представителями ОО «Общее 
дело» профилактика асоциальных явлений в 
молодёжной среде. Тема « Пять секретов 
настоящего мужчины» 

Отдел ВКМР 
Психолог 

13. Март Просветительская лекция с использованием 
аудио и визуальных средств информации на 
тему: «Тайна природы женщины» 

Психолог 
Отдел ВКМР 

14. Апрель Диагностика социально-психологической 
адаптации тестирование для студентов 1 курса Психолог 

15. Апрель Флешмоб против табакокурения «Меняем 
сигарету на конфету!» 

Отдел ВКМР 
Психолог 

Добровольцы РГГМУ 
16. Апрель Мероприятия, приуроченные к Национальному 

дню донора 
Отдел ВКМР 

Психолог 
Добровольцы РГГМУ 

17. Апрель Мероприятия направления «Добровольчество» 
в рамках весенней «Недели добра» во 
Фрунзенском район 

Отдел ВКМР 
Психолог 

Добровольцы РГГМУ 
18. Май Флешмоб «Стоп-СПИД!», приуроченный к 

Дню памяти жертв СПИДа. 
ОСО 

Отдел ВКМР 
19. Еженедельно

, по
необходимос
ти

Беседы со студентами с 1 по 4 курс в 
общежитии РГГМУ по профилактике 
правонарушений «Предупреждение 
правонарушений, выявление и устранение 
причин и условий, способствующих их 
совершению» 

Отдел ВКМР 
Психолог 

20. Еженедельно
, по
необходимос
ти

Беседы со студентами 1 курса в общежитиях 
РГГМУ «О правилах проживания в 
общежитиях и ответственность за нарушение 
внутреннего распорядка» 

Отдел ВКМР 
Психолог 

21. Еженедель
но

Рейды чистоты в общежитиях РГГМУ Отдел ВКМР 
Психолог 

22. Еженедель
но

Рейды по общежитиям РГГМУ с целью 
выявления социально-психологического 
климата с посещением комнат проживания 
студентов 

Отдел ВКМР 
Психолог 
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№ Сроки Мероприятия Ответственные 
23. По

требовани
ю

Разрешение конфликтных ситуаций и 
проведение разъяснительных бесед  «О 
последствии асоциального поведения » в 
общежитиях РГГМУ 

Отдел ВКМР 
Психолог 

24. По запросу Индивидуальные консультации студентов Отдел ВКМР 
Психолог 

25. По запросу Индивидуальные консультации сотрудников Отдел ВКМР 
Психолог 

26. 2 раза за
семестр

Обновление стенда социально-
психологическая информация  

Отдел ВКМР 
Психолог 

27. 2 раза за
семестр

Обновление наглядных стендов Отдел ВКМР 
Психолог 

28. По запросу Беседы с деканами и зам. деканами по
вопросам адаптации студентов к учебному 
процессу, по проблемам успеваемости и 
посещаемости лекционных занятий, 
конфликтных ситуаций в группах 

Отдел ВКМР 
Психолог, Деканы 

факультетов 

29. В течение
года

Оказание социальной поддержки и помощи 
сиротам, инвалидам 

Специалист по 
социальной работе 

Отдела ВКМР 
30. В течение

семестра
Рассмотрение вопросов, связанных с 
оказанием материальной помощи 
малообеспеченным студентам. Обсуждение со 
студентами актуальных проблем обучения, 
быта и вопросов личного характера 

Кураторы групп 

31. февраль Собрание студентов, имеющих иностранное 
гражданство Кураторы групп 

32. в течение
семестра

Индивидуальные беседы со студентами Кураторы групп 

Добровольчество 

№ Сроки Мероприятия Ответственные 
1. 22

сентября 
Круглый стол «Добровольчество как 

осознанный выбор». 
Добровольцы РГГМУ 

Отдел ВКМР 
2. 

29 
сентября 

Благотворительный концерт «Добрая музыка» 
сбор средств для реализации добровольческих 

проектов. 

Добровольцы РГГМУ 
Отдел ВКМР 

3. Октябрь Благотворительный концерт «Добрая музыка». Добровольцы РГГМУ 
Отдел ВКМР 

4. Ноябрь,
декабрь

Поездка в детский дом – приют «Берегиня» в 
поселке Кикерино. 

Добровольцы РГГМУ 
Отдел ВКМР 

5. Март Поездка в детский дом – приют «Берегиня» 
пос.Кикерино 

Добровольцы РГГМУ 
Отдел ВКМР 

6. 

Март 

Мероприятия, приуроченные к 
общероссийской добровольческой акции 
«Весенняя неделя добра» организованные 
Администрацией Фрунзенского района. 

ОСО 
Отдел ВКМР 

7. 
18 апреля 

Круглый стол «Добровольчество», 
приуроченный ко Дню молодых российских 
добровольцев. 

Добровольцы РГГМУ 
Отдел ВКМР 

8. 20 апреля Благотворительный концерт «Добрая музыка». Добровольцы РГГМУ 
Отдел ВКМР 
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№ Сроки Мероприятия Ответственные 
9. 23 мая Благотворительный концерт «Добрая музыка». Добровольцы РГГМУ 

Отдел ВКМР 
10. Май Акция «Поменяй сигарету на конфету», 

приуроченная ко Всемирному дню без табака. 
Добровольцы РГГМУ 

Отдел ВКМР 
11. В течение

года
Участие в городских, районных мероприятиях, 
приуроченных памятным датам 

12. В течение
года

Участие в мероприятиях университета, 
приуроченных памятным датам 

Добровольцы РГГМУ 
Отдел ВКМР 

13. В течение
года 

Ведение странички в ВКонтакте «Волонтеры 
Победы РГГМУ» 

ОСО (Волонтеры 
Победы) 

14. 
В течение 

года 

Работа волонтеров по подготовке материалов 
Летописи и музея РГГМУ 

Отдел 
патриотического 
воспитания, ОСО 

(Волонтеры Победы) 

Спортивно-массовые мероприятия, спортивно-оздоровительные мероприятия 

№ Дата Мероприятия Ответственный 
1. Октябрь,

апрель
Организация спортивного фестиваля "ГТО в 
РГГМУ. Путь к Победе!" 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

2. Октябрь-
декабрь

Участие в чемпионате Санкт-Петербурга по 
пляжному футболу 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

3. Ноябрь Осенний "Кубок ректора РГГМУ" по 
футболу 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

4. Ноябрь Первенство РГГМУ по футболу памяти 
Л.Н.Карлина 

Кафедра физ. 
культуры, 

спортивного клуба 
РГГМУ «Стихия» 

5. Сентябрь-
апрель

Участие в чемпионате по волейболу среди 
студентов высших учебных заведений (14 
игр) 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

6. Декабрь-
январь

Участие в чемпионате ВУЗов по баскетболу 
среди мужчин 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

7. Декабрь-
январь

Участие в чемпионате ВУЗов по ЧирЛиге Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

8. Декабрь Участие в Международном Кубке Невы Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

9. В течение года Участие команды РГГМУ в Кубке
студенческой футбольной лиги по мини-
футболу на траве 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 
10. В течение года Участие команды РГГМУ в Кубке

студенческой футбольной лиги по мини-
футболу на паркете 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

11. В течение года Участие в чемпионате Санкт-Петербурга
среди ВУЗов по мини-футболу 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

12. В течение года Участие в чемпионате Санкт-Петербурга по
като 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

13. В течение года Участие в чемпионате ВУЗов по самбо Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

14. В течение года Участие в чемпионате ВУЗов по дзюдо Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

15. В течение года Участие в чемпионате ВУЗов по кикбоксингу Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

16. В течение года Участие в чемпионате ВУЗов по боксу Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

17. В течение года Участие в универсиаде Санкт-Петербурга по
самбо и дзюдо 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

18. В течение года Участие студенческих футбольных команд
РГГМУ ("Ай-Петри", "Тигры", "ФаСоль") в 
студенческой футбольной лиге Санкт-
Петербурга 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

19. Февраль Семинар по самообороне для студентов 
РГГМУ 

Кафедра физ. 
культуры 

Горшков А. А. 
20. Февраль Семинар по единоборствам Портнова Л. Н. 

ст. препод. 
21. Февраль-

апрель
Межвузовский чемпионат по минифутболу Руководитель 

студенческого  
спортивного клуба 
РГГМУ «Стихия» 

22. март Чемпионат РГГМУ по настольному теннису Кафедра физ. 
культуры 

Горшков А. А. 
23. Ежедневно в

течение
семестра

Бодибилдинг, тяжелая атлетика Кафедра физ. 
культуры 

Горшков А. А. 
24. 24 марта

2016 г.
Чемпионат РГГМУ по настольному теннису Горшков А. А., спец. 

по спорт-мас. работе 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 
25. Апрель Участие в чемпионате ВУЗов по плаванию 
26. Апрель Спортивный межфакультетский праздник Кафедра физ. 

культуры 
Горшков А. А. 

27. Апрель Турнир по самбо памяти Н.Миняева и 
А.Алексеева 

Кафедра физ. 
культуры 

Горшков А. А. 
28. Май Весенний "Кубок ректора РГГМУ" по 

футболу 
Кафедра физ. 

культуры 
Горшков А. А. 

29. Июнь Участие в Кубке студенческой футбольной 
лиги по пляжному футболу 

Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

30. Июль-август Летняя оздоровительная кампания в Крыму Зам. начальника 
Управления ВВР 

31. В течение
года

Работа студенческой секции по футболу Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

32. В течение года Секция кендо Кафедра физ. 
культуры, 

Спортивный клуб 
РГГМУ «Стихия» 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОСО РГГМУ 

№ Дата Мероприятия Ответственный 

1. 
Сентябрь  Организационное собрание Волонтеров 

Победы 
Отдел ПВ, 

Волонтерский корпус 
«Волонтеры Победы» 

2. 5-6 сентября "Штурм гидромета" ОСО 

3. Сентябрь-
октябрь 

Организация выборов Студенческих советов 
факультетов. 

Председатель ОСО 
отдел РМС 

4. 
01 -18 
сентября 

Организационная работа. Выборы 
уполномоченного по правам студентов 
РГГМУ. 

Управление ВВР 
ОСО 

5. 18 сентября. Организация выборов в Законадательное 
собрание СПб, Государственную Думу. ОСО, ОПВ 

6. Сентябрь-
октябрь 

Подготовка осенней Школы студенческого 
актива 

Управление ВВР, 
ОСО 

7. 

8. 
12, 23 

сентября 
Презентация деятельности студенческого 
самоуправления на собраниях студентов 1 
курса факультетов РГГМУ. 

Председатель ОСО 
отдел РМС 

9. 1 октября 
Молодежная эколого-просветительская 
акция «Чистый берег» (Курортный район 
СПб) 

ОСО 

10. 

11. Октябрь, апрель Координация функционирования Школы 
студенческого актива 

Управление ВВР 
Председатель ОСО 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 

12. 
Декабрь 2016 Научно-практическая конференция 

«Студенческое самоуправление в 
социальном пространстве РГГМУ» 

отдел РМС 
председатель ОСО 

13. январь-
февраль

Тренинги на командообразование для 
студенческих организаций РГГМУ  

Психолог Отдела ВВР 
Председатель ОСО 

14. Январь Зимний оздоровительный отдых на базе 
практик в д. Даймище 

Управление ВВР 
Председатель ОСО 

15. Март Межвузовская научно-практическая 
конференция по студенческому 
самоуправлению  

Отдел РМС 

16. Апрель Субботник «Чистота спасёт мир!» Психолог Отдела ВВР 
Председатель ОСО 

17. В течение
семестра

Конкурс «Лучшая квартира». 
Подведение итогов 1 раз в семестр 

Психолог 
Студсовет общежитий 

18. Раз в месяц Собрание ОСО РГГМУ Председатель ОСО 
19. Раз в месяц Собрание студенческого Совета 

Общежитий РГГМУ 
Председатель ОСО 

Председатели 
СтудСоветов 
Общежитий 

20. По графику
дня открытых
дверей

Участие актива студенческих молодежных 
структур университета в проведении Дня 
открытых дверей 

Отдел РМС, 
председатель ОСО 

21. Май Формирование плана работы на 2017-2018 
учебный год ОСО и молодежных структур 
университета 

Председатель ОСО 

22. В течение
года

Оказание методической поддержки 
молодежным структурам университета 

Отдел РМС 

23. В течение
года

Координация участия студентов РГГМУ в 
молодежных проектах, программах, 
конкурсах по развитию студенческого 
самоуправления (вузовский, межвузовский, 
городской и региональный уровни 
проведения) 

Отдел РМС 

24. В течение
года

Мероприятия по созданию инфраструктуры 
для осуществления деятельности 
студенческого самоуправления. 

Отдел РМС, 
Председатель ОСО 

Добровольчество 

№ Дата Мероприятия Ответственный 
1. В течение

семестра
Поездки в приют «Ржевка» к животным Председатель  

добровольческой 
молодежной 

структуры РГГМУ 
2. В течение

семестра
Поездки в детский дом-приют «Берегиня» в 
пос. Кикерино 

Психолог Отдела ВВР 
Председатель  

добровольческой 
молодежной 

структуры РГГМУ 
3. Ноябрь Экологическая секция на Добровольческом 

молодежном форуме «Доброфорум» 
ОВКМР 

ОСО 
4. 15 февраля Акция ко дню святого Валентина Председатель  

добровольческой 
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№ Дата Мероприятия Ответственный 
молодежной 

структуры РГГМУ 
5. март Флешмоб «Меняем сигареты на конфеты» Председатель ОСО 

Психолог Отдела ВВР 
6. 15 марта Акция по сбору макулатуры в учебных 

корпусах РГГМУ 
Руководитель 
экологической 

ассоциации «Зеленый 
век» 

7. 13 апреля Организация концерта «Добрая музыка» Психолог Отдела ВВР 
Председатель  

добровольческой 
молодежной структуры 

РГГМУ 
8. 1 мая Акция «Чистый берег»: уборка территории 

берега Невы напротив первого корпуса 
Председатель  

добровольческой 
молодежной 

структуры РГГМУ 
9. В течение

семестра
Поездка в дом престарелых Председатель  

добровольческой 
молодежной 

структуры РГГМУ 

Информационно - просветительская деятельность 

№ Сроки Мероприятия Ответственные 
1. В течение

года 
Ведение страницы Управления на сайте 
РГГМУ Отдел ПВ 

2. В течение
года 

Стенды «Студенческий досуг» (в учебных 
корпусах) 

Начальник Отдела 
ВКМР 

3. В течение
года 

Информационный бюллетень «Анонс 
мероприятий» на сайт РГГМУ 

Начальник Отдела 
ВКМР 

4. В течение
года 

Стенды «Социально-психологическая 
помощь» (в учебных корпусах и 
общежитиях) 

Психолог 

5. В течение
года 

Разработка и ведение тематической колонки 
социально-психологической поддержки в 
студенческой газете 

Психолог Отдела 
ВКМР, Редактор 

газеты 
6. В течение

года 
Освещение культурной, спортивной, 
общественной жизни студентов РГГМУ по 
мероприятиям Управления на сайте 

Начальник 
Управления ВВР 

7. В течение
года 

Фоторепортажи о текущих мероприятиях Начальник 
Управления ВВР 
Редактор Газеты 

«Бореальная зона» 
8. В течение

года 
Вовлечение студентов в научно-
исследовательскую деятельность и участие 
в мероприятиях, проводимых Российским 
географическим обществом 

Зам. декана 
по учебно-

воспитательной 
работе 

9. Сентябрь-
октябрь

Подготовка материалов Летописи 
(информация по участникам войны, 
жителям блокадного Ленинграда, детям 
войны, труженикам тыла) 

Волонтерский корпус 
«Волонтеры Победы» 
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