
Расписание занятий 

на 2025/26 учебный год, 2 семестр 

Институт/факультет – Институт "Полярная академия"  

Направление подготовки/специальность – 54.03.01 Дизайн  

Направленность (профиль)/специализация – Графический дизайн  

Уровень образования – бакалавриат  

Курс, группа – 1 курс, ДГ-Б25  

Форма обучения – очная  

Период теоретического обучения: 26.01.2026 – 15.06.2026  

Период учебной практики: Учебная практика (учебно-ознакомительная практика): 

16.06.2026 – 29.06.2026 

Период экзаменационной сессии: 30.06.2026 – 06.07.2026  

Каникулы: 07.07.2026 – 31.08.2026 

Время 

Неделя 

(верхняя/

нижняя) 

Дисциплина, тип занятия, ФИО и должность 

преподавателя, место проведения занятия 

1 подгруппа 2 подгруппа 

Понедельник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

История России (лек)  

доц. Жаркой Михаил Эмилевич   

Ауд. 208 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(29.01.26 – 16.02.26, 16.03.26 – 25.05.26)  

 

Деловое общение (лек)  

доц. Орехова Наталья Николаевна   

Ауд. 208 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(02.03.26) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

История России (лек)  

доц. Жаркой Михаил Эмилевич   

Ауд. 208 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(29.01.26 – 09.02.26, 16.03.26 – 25.05.26)  

 

Деловое общение (лек)  

доц. Орехова Наталья Николаевна   

Ауд. 208 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(16.02.26, 02.03.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

Верхняя 

Иностранный язык в профессиональной сфере (лаб)  

доц. Потапова Ольга Евгеньевна 

Ауд. 129 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(26.01.26, 09.02.26, 23.03.26 – 01.06.26) 

Нижняя 

Основы военной подготовки (прак) 
доц. Глуханьков Александр Петрович  

Ауд. 308б 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 



(16.03.26, 30.03.26) 

 

Основы военной подготовки (лаб) 
доц. Глуханьков Александр Петрович  

Ауд. 308б 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(11.05.26, 25.05.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

Верхняя 

Иностранный язык в профессиональной сфере (лаб)  

доц. Потапова Ольга Евгеньевна 

Ауд. 129 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(26.01.26, 09.02.26, 23.03.26 – 01.06.26) 

Нижняя 

Основы военной подготовки (прак) 
доц. Глуханьков Александр Петрович  

Ауд. 308б 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(16.03.26, 30.03.26) 

 

Основы военной подготовки (лаб) 
доц. Глуханьков Александр Петрович  

Ауд. 308б 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(11.05.26, 25.05.26) 

Вторник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Социология (лек)  
доц. Савинов Родион Валентинович   

Дистанционная поддержка  

(27.01.26 – 24.02.26)  

 

Физическая культура и спорт (лек)  
зав. каф. Петров Сергей Иванович   

Дистанционная поддержка  

(03.03.26 – 31.03.26) 

 

Основы военной подготовки (лек)   

Дистанционная поддержка  

доц. Глуханьков Александр Петрович   

(07.04.26)  

ст. преп. Кондрашов Павел Владимирович  

 (14.04.26)  

доц. Яковлев Геннадий Александрович  

(21.04.26, 28.04.26) 

 

Учебная практика (учебно-ознакомительная практика) 

(лек) 

ст. преп. Захарова Надежда Юрьевна 

Дистанционная поддержка 

(16.06.26) 



10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Экономика (лек)  
доц. Панова Анастасия Юрьевна   

Дистанционная поддержка  

(27.01.26 – 24.02.26)  

 

Основы военной подготовки (лек)   

зав. каф. Петров Сергей Иванович   

Дистанционная поддержка  

(03.03.26 – 14.04.26)   

доц. Яковлев Геннадий Александрович  

(21.04.26, 28.04.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Правоведение и антикоррупционные стандарты 

поведения  

(лек)  

доц. Демидов Александр Владимирович   

Дистанционная поддержка  

(27.01.26 – 24.02.26) 

 

Безопасность жизнедеятельности (лек)   

зав. каф. Петров Сергей Иванович   

Дистанционная поддержка  

(03.03.26 – 31.03.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

 Философия (лек)  

доц. Щербаков Фёдор Борисович  

Дистанционная поддержка  

(27.01.26 – 24.02.26) 

16.30-18.05  

перерыв  

17.15-17.20 

 

Инклюзивная грамотность (лек)  

доц. Волгушева Алла Олеговна   

Дистанционная поддержка  

(03.03.26 – 31.03.26) 

Среда 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Философия (прак)  
доц. Щербаков Фёдор Борисович   

Ауд. 201 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(28.01.26 – 04.03.26)   

 

Инклюзивная грамотность (прак)  

ст. преп. Бубнова Яна Владимировна  

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)   

(11.03.26 – 15.04.26) 



10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Экономика (прак)  
доц. Панова Анастасия Юрьевна   

Ауд. 201 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(28.01.26 – 04.03.26)   

 

Безопасность жизнедеятельности (прак)  

доц. Воронов Николай Вячеславович   

Ауд. 426 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)   

(11.03.26 – 15.04.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Правоведение и антикоррупционные стандарты 

поведения  

(прак)  
доц. Ихсанов Руфат Варисович  

Ауд. 204 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(28.01.26 – 04.03.26) 

 

Физическая культура и спорт (прак)  

доц. Яковлев Геннадий Александрович   

Спортзал 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(11.03.26 – 15.04.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Социология (прак)  
доц. Парфенов Константин Борисович   

Ауд. 204 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(28.01.26 – 04.03.26)   

 

Основы военной подготовки (прак)  

зав. каф. Петров Сергей Иванович   

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)   

(11.03.26 – 15.04.26) 

Четверг 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

Верхняя День самостоятельной работы 

Нижняя 

Культурная политика Российской Федерации (лек)  

проф. Мышьякова Наталия Михайловна  

Ауд. 108 4 корпус (Рижский пр., 11)  

(05.02.26 – 30.04.26)  

  

Культурная политика Российской Федерации (прак)  

проф. Мышьякова Наталия Михайловна  

Ауд. 108 4 корпус (Рижский пр., 11)  

(14.05.26) 

  



10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

Верхняя День самостоятельной работы 

Нижняя 

Культурная политика Российской Федерации (прак)  

проф. Мышьякова Наталия Михайловна  

Ауд. 108 4 корпус (Рижский пр., 11)  

(05.02.26 – 14.05.26) 

Пятница 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Физическая культура и спорт (элективная дисциплина)  

(прак)  
доц. Яковлев Геннадий Александрович   

Спортзал 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(30.01.26 – 10.04.26)  

 

Основы военной подготовки (прак)   

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

доц. Яковлев Геннадий Александрович  

(17.04.26, 24.04.26)  

зав. каф. Петров Сергей Иванович  

(08.05.26) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Физическая культура и спорт (элективная дисциплина)  

(прак)  
доц. Яковлев Геннадий Александрович   

Спортзал 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)   

(30.01.26 – 10.04.26)  

 

Основы военной подготовки (прак)   

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

доц. Яковлев Геннадий Александрович  

(17.04.26, 24.04.26)  

зав. каф. Петров Сергей Иванович  

(08.05.26, 15.05.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

История России (прак)  

доц. Волгушева Алла Олеговна   

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(30.01.26 – 06.03.26, 03.04.26 – 24.04.26, 08.05.26 – 29.05.26)  

 

Деловое общение (прак)  

асс. Кудрявцева Алена Ильинична   

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(13.03.26, 20.03.26, 27.03.26) 



14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

История России (прак)  

доц. Волгушева Алла Олеговна   

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(30.01.26 – 06.03.26, 27.03.26 – 24.04.26, 08.05.26 – 29.05.26)  

 

Деловое общение (прак)  

асс. Кудрявцева Алена Ильинична   

Ауд. 203 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(13.03.26, 20.03.26) 

Суббота 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

Верхняя 

Организация творческих мероприятий (прак)  

доц. Регинская Наталья Владимировна  

Ауд. 43 3 корпус (Воронежская ул., д.79)  

(11.04.26, 25.11.25, 23.05.26) 

Нижняя 

Организация творческих мероприятий (лек)  

доц. Регинская Наталья Владимировна  

Ауд. 43 3 корпус (Воронежская ул., д.79)  

(07.02.26 – 18.04.26, 16.05.26, 30.05.26)  

Дистанционная поддержка  

(02.05.26) 

 

Учебная практика (учебно-ознакомительная практика) 

(лек) 

ст. преп. Захарова Надежда Юрьевна 

Дистанционная поддержка 

(27.06.26) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

Верхняя 

Организация творческих мероприятий (прак)  

доц. Регинская Наталья Владимировна  

Ауд. 43 3 корпус (Воронежская ул., д.79)  

(11.04.26, 25.11.25, 23.05.26) 

Нижняя 

Организация творческих мероприятий (прак)  

доц. Регинская Наталья Владимировна  

Ауд. 43 3 корпус (Воронежская ул., д.79)  

(07.02.26 – 18.04.26, 16.05.26, 30.05.26) 

 


