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1.Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины
Для самостоятельной работы важное значение имеет разделы «Структура и содержание

дисциплины». Здесь указаны все разделы и темы изучаемой дисциплины, а также виды заня-
тий и планируемый объем в академических часах, рекомендуемая литература и электронные
образовательные ресурсы. Работая с РПД, необходимо обратить внимание на следующее: -
только основные разделы дисциплины разбираются на лекциях, однако часы отводятся также
на самостоятельное изучение по рекомендуемой учебной литературе и учебно-методическим
разработкам;

- усвоение теоретических положений, методик, расчетных формул и др., входящих в само-
стоятельно изучаемые темы дисциплины необходимо самостоятельно контролировать по во-
просам для самоконтроля в учебных изданиях;

- материалы тем, отведенных на самостоятельное изучение, в обязательном порядке вхо-
дят составной частью в темы текущего и промежуточного контроля;

- на каждое практическое занятие отводится от 4 до 6 часов самостоятельной работы для
выполнения домашнего задания, полученного в аудитории;

2. Рекомендации по контактной работе
Лекции имеют целью дать систематизированные основы научных знаний. При изучении

и проработке теоретического материала для студентов очной формы обучения необходимо:
- повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить его с

учетом рекомендованной по данной теме литературы;
- при самостоятельном изучении теоретической темы сделать конспект, используя реко-

мендованные в РПД ОФО литературные источники и ЭОР
- ответить на контрольные вопросы, по теме представленные в Конспекте лекций
Работа с учебной и научной литературой является главной формой самостоятельной рабо-

ты и необходима при подготовке к устному опросу на практических занятиях, к экзамену. Она
включает проработку лекционного материала – изучение рекомендованных источников и ли-
тературы по тематике лекций. Конспект лекции должен содержать реферативную запись
основных вопросов лекции, предложенных преподавателем схем (при их демонстрации),
основных источников и литературы по темам, выводы по каждому вопросу. Конспект должен
быть выполнен в отдельной тетради по предмету. Он должен быть аккуратным, хорошо чи-
таемым, не содержать не относящуюся к теме информацию или рисунки. Конспекты научной
литературы при самостоятельной подготовке к занятиям должны быть выполнены также ак-
куратно, содержать ответы на каждый поставленный в теме вопрос, иметь ссылку на источник
информации с обязательным указанием автора, названия и года издания используемой науч-
ной литературы. Конспект может быть опорным (содержать лишь основные ключевые пози-
ции), но при этом позволяющим дать полный ответ по вопросу, может быть подробным.
Объем конспекта определяется самим студентом. В процессе работы с учебной и научной
литературой студент может:

- делать записи по ходу чтения в виде простого или развернутого плана (создавать пере-
чень основных вопросов, рассмотренных в источнике);

- составлять тезисы (цитирование наиболее важных мест статьи или монографии, короткое
изложение основных мыслей автора);

- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);
- создавать конспекты (развернутые тезисы).
3. Рекомендации по самостоятельной работе

Самостоятельная работа (СР) как вид деятельности студента многогранна. В качестве
форм СР при изучении дисциплины «Физика аэрозолей и гидрометеоров» предлагаются:

- работа с научной и учебной литературой; - подготовка доклада к практическому заня-
тию; - более глубокое изучение с вопросами, изучаемыми на практических занятиях;

- подготовка к экзамену; Задачи самостоятельной работы:
- обретение навыков самостоятельной научно-исследовательской работы на основании

анализа текстов литературных источников и применения различных методов исследования;
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- выработка умения самостоятельно и критически подходить к изучаемому материалу.
Технология СР должна обеспечивать овладение знаниями, закрепление и систематизацию
знаний, формирование умений и навыков. Апробированная технология характеризуется ал-
горитмом, который включает следующие логически связанные действия студента:

- чтение текста (учебника, пособия, конспекта лекций);
- конспектирование текста; - выполнение практических заданий;
- ответы на вопросы.
4.Работа с литературой

№ Тема дисципли-
ны

Основная литература Дополнительная литература

1 Тема 1. Фазовые
переходы воды в
атмосфере

1. Крюкова С.В., Симакина Т.Е.
Анализ загрязнения воздушного
бассейна. Лабораторный практи-
кум. – СПб.: РГГМУ, 2018. – 60 с.

1. Райст П. Аэрозоли.
Введение в теорию. – М.: Мир,
1987. 278 с.
2. Бекряев В.И. Неко-
торые вопросы физики обла-
ков и активных воздействий
на них. – СПб.: РГГМУ, 2007.
3. Береснев С.А., Гря-
зин В.И. Физика атмосфер-
ных аэрозолей: Курс лекций.
– Екатеринбург: Изд-во Урал.
ун-та, 2008.
4. Довгалюк Ю. А.,
Ивлев Л. С. Физика водных и
других атмосферных аэрозо-
лей. – СПб.: Изд. СПб ГУ,
1998.
5. Мейсон Б. Дж. Фи-
зика облаков. Л.: Гидрометео-
издат, 1961. 541 с.
6. Роджерс Р. Р. Крат-
кий курс физики облаков. Л.:
Гидрометеоиздат, 1979. – 231
с.
7. Матвеев Л. Т. Фи-
зика атмосферы. — СПб.: Гид-
рометеоиздат, 2000. 778 с.
8. И.П. Мазин, А.Х.
Хргиан. Облака и облачная
атмосфера. Ленинград, Гид-
рометеоиздат, 1989
9. Щёкин А.К., Куни
Ф.М. Термодинамика нукле-
ации на растворимых ядрах. -
Учеб. пособие. - СПб.: Изд-во
СПбГУ, 2002a. – 48с.
10. Поташник Э.Л., Куз-
нецов А.Д. Математическое
моделирование облачных про-
цессов. -Санкт-Петербург:

2 Тема 2. Диффу-
зионный рост
капель и кри-
сталлов льда в
облаках

3 Тема 3. Коагу-
ляционный рост
капель и кри-
сталлов льда в
облаках

4 Тема 4. Кристал-
лизация капель
водных раство-
ров

5 Тема 5. Атмо-
сферный аэро-
золь



4

Изд. РГГМУ, 2010.


