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1.Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины  

Для самостоятельной работы важное значение имеет разделы «Структура и содержание 

дисциплины». Здесь указаны все разделы и темы изучаемой дисциплины, а также виды заня-

тий и планируемый объем в академических часах, рекомендуемая литература и электронные 

образовательные ресурсы. Работая с РПД, необходимо обратить внимание на следующее:  

- только основные разделы дисциплины разбираются на лекциях, однако часы отво-

дятся так же на самостоятельное изучение по рекомендуемой учебной литературе и учебно-

методическим разработкам;  

- усвоение теоретических положений, методик, расчетных формул и др., входящих в 

самостоятельно изучаемые темы дисциплины необходимо самостоятельно контролировать по 

вопросам для самоконтроля в учебных изданиях;  

- материалы тем, отведенных на самостоятельное изучение, в обязательном порядке 

входят составной частью в темы текущего и промежуточного контроля;   

- на каждое лабораторное занятие отводится от 2 до 6 часов самостоятельной работы 

для выполнения домашнего задания, полученного в аудитории;   

2. Рекомендации по контактной  работе   

Лекции имеют целью дать систематизированные основы научных знаний. При изуче-

нии и проработке теоретического материала для студентов очной/заочной формы обучения 

необходимо:  

- повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить его с 

учетом рекомендованной по данной теме литературы;  

- при самостоятельном изучении теоретической темы сделать конспект, используя ре-

комендованные в РПД ОФО литературные источники и ЭОР - ответить на контрольные во-

просы, по теме представленные в Конспекте лекций  

Работа с учебной и научной литературой является главной формой самостоятельной 

работы и необходима при подготовке к устному опросу на лабораторных занятиях, к экзамену. 

Она включает проработку лекционного материала – изучение рекомендованных источников и 

литературы по тематике лекций. Конспект лекции должен содержать реферативную запись 

основных вопросов лекции, предложенных преподавателем схем (при их демонстрации), ос-

новных источников и литературы по темам, выводы по каждому вопросу. Конспект должен 

быть выполнен в отдельной тетради по предмету. Он должен быть аккуратным, хорошо чита-

емым, не содержать не относящуюся к теме информацию или рисунки. Конспекты научной 

литературы при самостоятельной подготовке к занятиям должны быть выполнены также ак-

куратно, содержать ответы на каждый поставленный в теме вопрос, иметь ссылку на источник 

информации с обязательным указанием автора, названия и года издания используемой науч-

ной литературы. Конспект может быть опорным (содержать лишь основные ключевые пози-

ции), но при этом позволяющим дать полный ответ по вопросу, может быть подробным. 

Объем конспекта определяется самим студентом. В процессе работы с учебной и научной ли-

тературой студент может:   

- делать записи по ходу чтения в виде простого или развернутого плана (создавать пе-

речень основных вопросов, рассмотренных в источнике);   

- составлять тезисы (цитирование наиболее важных мест статьи или монографии, ко-

роткое изложение основных мыслей автора);   

- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);  

- создавать конспекты (развернутые тезисы).   

3. Рекомендации по самостоятельной работе  

Самостоятельная работа (СР) как вид деятельности студента многогранна. В качестве 

форм СР при изучении дисциплины «Статика и термодинамика атмосферы» предлагаются:  

- работа с научной и учебной литературой;  

- подготовка доклада к лабораторному занятию;  

- более глубокое изучение с вопросами, изучаемыми на лабораторных занятиях;  

- подготовка к зачету;  
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Задачи самостоятельной работы:  

- обретение навыков самостоятельной научно-исследовательской работы на основании 

анализа текстов литературных источников и применения различных методов исследования;  

- выработка умения самостоятельно и критически подходить к изучаемому материалу.  

Технология СР должна обеспечивать овладение знаниями, закрепление и систематиза-

цию знаний, формирование умений и навыков. Апробированная технология характеризуется 

алгоритмом, который включает следующие логически связанные действия студента:  

- чтение текста (учебника, пособия, конспекта лекций);  

- конспектирование текста;  

- выполнение лабораторных заданий;  

- ответы на вопросы.  

4.Работа с литературой 

 

№  Тема дисци-

плины 

Основная литература  Дополнительна литература 

1 Тема 1. Статика 

атмосферы. Вы-

вод уравнения 

статики 

1.

 http://znanium.com/bookread2.php

?book=424281    

2. 

https://moodle.rshu.ru/course/view.p

hp?id=2974  

1. Матвеев Л.Т. Физика атмо-

сферы. – СПб.: Гидрометеоиздат, 

2000.  

2. Андреев А.О., М.В. Дукальская, 

Е.Г. Головина. Облака: происхож-

дение, классификация, распознава-

ние. Учебное пособие. С.-Пб. 

РГГМУ, 2007   

3. Бройдо А. Г. и др. Задачник по 

общей метеорологии. Л.: Гидроме-

теоиздат, 1984.  

4. Психометрические таблицы. – 

Л.; Гидрометеоиздат, 2010.  

5. Курс метеорологии (физика ат-

мосферы)./Кирюхин Б.В., Зверев 

А.С., Кондратьев К.Я., Селезнева 

Е.С., Тверской П.Н., Юдин М.И. 

Под ред. проф. П.Н. Тверского, 

Гид-рометеоиздат, 1951.  

6. Богаткин О.Г., Тараканов Г.Г. 

Основы метеорологии.- СПб, изд. 

РГГМУ, 1978, 158с.  

7. Бройдо А. Г. и др. Задачник по 

общей метеорологии. Л.: Гидроме-

теоиздат, 1984.  

8. Психометрические таблицы. – 

Л.; Гидрометеоиздат, 1981.  

9. Атлас облаков. Под ред. А. Х. 

Хргиана, Н. И. Новожилова. Л.: 

Гидрометеоиздат, 1978. 

2 Тема 2. Инте-

гральные формы 

уравнения ста-

тики. Модель 

реальной атмо-

сферы 

3 Тема 3. Вывод 

уравнения I 

начала термоди-

намики. Адиаба-

тический про-

цесс. Уравнение 

Пуассона. 

4 Тема 4. Сухо-

адиабатический 

градиент. По-

тенциальная 

температура и ее 

свойства. 

5 Тема 5. Крите-

рии устойчиво-

сти атмосферы 

на основе ме-

тода частицы. 

Сухоадиабати-

ческие про-

цессы.  Изменее 

Θ с высотой при 

различной стра-

тификации. 

Стратификация 

атмосферы по 

http://znanium.com/bookread2.php?book=424281
http://znanium.com/bookread2.php?book=424281
https://moodle.rshu.ru/course/view.php?id=2974
https://moodle.rshu.ru/course/view.php?id=2974
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отношению су-

хоадиабатиче-

скому переме-

щению. Кривая 

состояния и кри-

вая стратифика-

ции. Уровень 

конденсации 

6 Тема 6. Влажно-

адиабатический 

процесс. Вывод 

уравнения 1 

начала термоди-

намики для 

влажноадиаба-

тического про-

цесса. Влажно-

адиабатический 

градиент. Стра-

тификация атмо-

сферы по отно-

шению к влаж-

ноадиабатиче-

скому движе-

нию, критерии 

неустой чивости 

атмосферы 

7 Тема 7. Энергия 

неустойчивости 

атмосферы. Тер-

модинамические 

температуры 

 


